Clubs de Highland Park 2023
A partir de la semana del 3 de Enero.
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe-sBuji7J9tJIFyo0QYyGrCVYQiSXJqSle2etniXN-WoO1PA/viewfor
m?usp=sf_link

Si estas interesado en inscribirte en un club, por favor de completar este formulario de Google a
continuacién. Un padre o tutor debe dar permiso para que el estudiante pueda unirse al club. Se
proporcionara transportacion.

Clubs y Descripciones

Club de baloncesto:

A los estudiantes se les ensefiaran las técnicas bdsicas de tiro, regate, pase, rebote y defensa. Proporcionaremos
una base fundamental para cada jugador joven, pero también serd una experiencia divertida y agradable para
cada estudiante. Los participantes tienen un limite de 20 para brindar una experiencia de entrenamiento
adecuada. Torneo de todo el distrito en mayo y se elegiran 10 participantes segun el criterio del entrenador.

Dia y Horario: Martes y Jueves 4:00 PM-5:00 PM (Hasta Fin de Afo Escolar)

Ubicacidn: Gimnasio principal/Gimnasio superior

Club de CNN 10:

Los estudiantes se reuniran cada semana para discutir los eventos actuales que suceden en todo el mundo. Los
estudiantes crearan preguntas que los ayudaran a aprender mas sobre esos eventos y seguirlos a lo largo de la
progresion del club. Para obtener mas informacién sobre CNN 10, visite el sitio web
https://www.cnn.com/2022/09/10/studentnews/what-is-cnn-10/index.html

Dia y Hora: Martes 4:00 PM-5:00 PM (3 de enero-7 de febrero)

Ubicacion: Clase B1

Highland en carrera:

¢Has notado que es un poco mas dificil estar activo durante los meses de invierno y tienes menos energia para
mover tu cuerpo? ¢Le gustaria al menos 1 dia durante la semana en el que pueda estar activo y conocer a otros
estudiantes en Highland Park? Unase a Highland on the Run :) jEste club es para estudiantes que disfrutan correr
y les gustaria entrenar para una carrera de 5k! Al final del club correremos una carrera de 5k todos juntos. Esta
también es una excelente opcidn para los estudiantes que buscan entrenar para la temporada de atletismo.
Como hace mas frio, asegurate de llevar ropa mas abrigada al club de carreras. Si no esta lloviendo, estaremos
corriendo afuera.

Dia y Hora: Jueves 4:00-5:00 PM (Hasta que comience la temporada de atletismo, 22 de febrero)

Lugar: Salon de la Sra. Cano A-10


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe-sBuji7J9tJlFyo0QYyGrCVYQiSXJqSJe2etniXN-WoO1PA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe-sBuji7J9tJlFyo0QYyGrCVYQiSXJqSJe2etniXN-WoO1PA/viewform?usp=sf_link
https://www.cnn.com/2022/09/10/studentnews/what-is-cnn-10/index.html

Club de tarea:

iEl club de tareas es un lugar para que los estudiantes se conecten con nuestros tutores de Mountainside High
School y trabajen en el trabajo escolar! Este club no tiene un nimero maximo de estudiantes. Los estudiantes no
tienen que venir todas las semanas, pero pueden venir cuando sientan que necesitan apoyo adicional en una de
sus clases o si tienen preguntas sobre la organizacidn y el manejo del tiempo.

Dia y Hora: Martes 3:50-4:50 PM (Hasta Fin de Ao Escolar)

Lugar: La Biblioteca

Club de matematicas de sexto grado:

Hola, estudiantes de sexto grado, étienen preguntas de matematicas, necesitan practica adicional, quieren
prepararse para un proximo examen de matematicas o simplemente quieren un lugar tranquilo para venir a
trabajar en su tarea de matematicas? jUnase a la Sra. Wilkinson y la Sra. Croswell para el club de matematicas de
sexto grado los jueves por la mafana!

Dia y Hora: Jueves 8:15-8:55 AM (antes de la escuela)

Ubicacion: Sala C-3 en el pasillo Azul

Magic the Gathering Club:

éTe gustan los juegos de cartas de fantasia? éTe gustan los juegos de aventura que implican usar tu cerebro?
Entonces Magic the Gathering Club podria ser lo tuyo. No te preocupes si nunca has jugado antes, te
ensefiaremos el proceso completo del juego.

Dia y hora: Jueves 4:00-5:00 PM

Ubicacion: Habitacion del Sr. Johnson, A (?)

OBOB club:

¢Estds participando en la Batalla de los Libros de Oregon? jEntonces tnase al club OBOB! jEl club OBOB se
reunird todas las semanas, hasta el final de la temporada OBOB en mayo, para leer, vincularse con su equipo y
prepararse para la competencia!

Dia y Hora: Martes: 4:00-5:00 PM (Hasta Fin de OBOB)

Lugar: La Biblioteca

Club de abalorios Perler:

Ven y crea divertidos objetos con fuse beads. Los proyectos pequeiios o grandes son bienvenidos. Nos
reuniremos dos veces por semana. Puedes trabajar con un compafiero o por tu cuenta.

Dia y Horario: Martes y Jueves 4:00-5:00 PM

Ubicacion: habitacion de la Sra. Olson (C2)



Club de yoga:

iEste club de yoga de seis semanas tiene que ver con la atencion plena! jSeth de Bonfire Yoga, un estudio de
yoga local en Beaverton, estara en Highland Park durante seis semanas para ensefiar a los estudiantes el arte de
la atencion plena vy la practica del yoga! jVen a la colchoneta con nosotros en Yoga Club!

Dia y Hora: Jueves 4:00-5:00 PM (3 de enero-9 de febrero)

Ubicacion: Cafeteria



